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Учебно-тематический план

профессиональной переподготовки (1 сессия)
Наименование дополнительной профессиональной программы «Психология»
Дата рассмотрения программы на ПЭС  «02»  апреля 2021 г.
Наименование учебных дисциплин: «Общая психология», «Возрастная и педагогическая психология»                                                      
Начало проведения с  «22» января 2024 г.  Окончание «09» февраля 2024 г.
Очная часть (первая неделя)
	№
	Наименование тем (разделов, модулей)
	 Количество часов
	Фамилия

преподавателя

	
	
	всего
	в том числе
	

	
	
	
	лекц.
	практ
	

	I.
	Общая психология
	
	
	
	Алфеева Е.В.

	1.
	Введение в психологию
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	1.1
	Психология как наука. Психология как часть практической деятельности
	2
	2
	–
	Алфеева Е.В.

	2.
	Методы современной психологии
	2
	–
	2
	Алфеева Е.В.

	3.
	Материальная основа психической деятельности
	2
	2
	–
	

	3.1
	Природные основы индивидуально-психологических различий
	2
	2
	–
	Алфеева Е.В.

	4.
	Познавательные процессы
	8
	5
	3
	

	4.1
	Ощущение и восприятие
	1
	–
	1
	Алфеева Е.В.

	4.2
	Внимание
	1
	–
	1
	Алфеева Е.В.

	4.3
	Память
	2
	2
	–
	Алфеева Е.В.

	4.4
	Мышление
	2
	2
	–
	Алфеева Е.В.

	4.5
	Воображение
	2
	1
	1
	Алфеева Е.В.

	5.
	Эмоции и воля
	2
	
	2
	

	5.1
	Эмоции и эмоциональные особенности личности
	1
	–
	1
	Алфеева Е.В.

	5.2
	Воля
	1
	–
	1
	Алфеева Е.В.

	6.
	Психология индивидуальных различий
	4
	4
	
	

	6.1
	Темперамент
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	6.2
	Характер
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	II
	Возрастная психология
	8
	5
	3
	

	2.1
	Основные  закономерности психического развития. Проблема возраста в психологии. Периодизация психического развития.
	2
	2
	
	Худякова Е.В.

	2.2
	Характеристика психического развития ребенка в раннем детстве
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.3
	Характеристика психического развития ребенка в дошкольном детстве: деятельность и общение
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.4
	Характеристика психического развития ребенка в дошкольном детстве: развитие познавательных процессов и речи
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	
	Всего часов очно:
	    28
	18
	10
	


Дистанционная часть (первая, вторая, третья  неделя)
Выполняется в сетевом электронном учебном курсе на сайте https://doirost.ru/ 
	№
	Тема (проблема)
	Вид образовательной деятельности обучаемого
	Количество часов
	Фамилия преподавателя

	
	
	
	все-

го
	 в том числе
	

	
	
	
	
	 лекц.
	практ.
	

	I.
	Общая психология

	1
	Методологические и теоретические основы психологии
	4
	4
	
	

	1.1
	Становление современных научных взглядов на природу психического
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	1.2
	Методологические принципы и подходы отечественной психологической науки
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	2
	Методы современной психологии
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	3
	Материальная основа психической деятельности
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	4
	4
	
	Алфеева Е.В.

	3.1
	Мозг и психика. Строение и функционирование центральной нервной системы.
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	3.2
	Функциональная организация человеческого мозга. Локализация высших психических функций человека.
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	4.
	Эволюция психики в животном мире
	4
	4
	
	

	4.1
	Эволюция психики в животном мире
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.


	4.2
	Сознание как высшая форма развития психики
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	5.
	Познавательные процессы
	10
	4
	6
	

	5.1
	Ощущение и восприятие. Внимание. Память
	Участие в проведении лекционно-практических занятий online через ВКС
	2
	1,5
	0,5
	Алфеева Е.В.

	5.2
	Внимание
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	0,5
	0,5
	
	Алфеева Е.В.

	5.3
	Память
	Самостоятельное изучение практических материалов, дополнительных источников
	0,5
	
	0,5
	Алфеева Е.В.

	5.4
	Мышление. Воображение. Речь
	Участие в проведении лекционно-практических занятий online через ВКС
	2
	1
	1
	Алфеева Е.В.

	5.5
	Воображение
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	1,5
	0,5
	1
	Алфеева Е.В.

	5.6
	Речь
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	1,5
	0,5
	1
	Алфеева Е.В.

	5.7
	Индивидуальные дистанционные консультации в режиме off-line
	Консультирование (индивидуальное) по электронной почте, на форуме
	1
	
	1
	Алфеева Е.В.

	5.8
	Контрольная работа №1 «Познавательные процессы»  
	Выполнение контрольной работы
	1
	
	1
	Алфеева Е.В.

	6
	Эмоции и воля
	2
	1
	1
	

	6.1
	Чувства
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Алфеева Е.В.

	7
	Психология индивидуальных различий
	8
	2
	6
	

	7.1
	Темперамент
	Самостоятельное изучение практических материалов, дополнительных источников
	1
	
	1
	Алфеева Е.В.

	7.2
	Характер
	Самостоятельное изучение практических материалов, дополнительных источников
	1
	
	1
	Алфеева Е.В.

	7.3
	Способности
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	4
	2
	2
	Алфеева Е.В.

	7.4
	Индивидуальные дистанционные консультации в режиме off-line
	Консультирование (индивидуальное) по электронной почте, на форуме
	1
	
	1
	Алфеева Е.В.

	7.5
	Контрольная работа №2 «Психология индивидуальных различий»
	Выполнение контрольной работы
	1
	
	1
	Алфеева Е.В.

	8
	Психология личности
	
	12
	7
	5
	

	8.1
	Проблема личности в психологии. Теория личности. Представление о структуре личности. Мотивационно-потребностная сфера личности
	Участие в проведении лекционных занятий online через ВКС
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	
	
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Алфеева Е.В.

	8.3
	Самосознание личности. Саморегуляция и самоорганизация личности
	Участие в проведении лекционно-практических занятий online через ВКС 
	2
	1
	1
	Алфеева Е.В.

	8.4
	Самосознание личности. Саморегуляция и самоорганизация личности
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Алфеева Е.В.

	8.5
	Личность и межличностные отношения
	Участие в проведении лекционно-практических занятий online через ВКС
	2
	1
	1
	Алфеева Е.В.

	8.6
	Индивидуальные дистанционные консультации в режиме off-line
	Консультирование (индивидуальное) по электронной почте, на форуме
	1
	
	1
	Алфеева Е.В.

	8.7
	Контрольная работа №3 «Мотивационно-потребностная сфера личности»
	Выполнение контрольной работы
	1
	
	1
	Алфеева Е.В.

	9
	Психология деятельности
	4
	4
	
	

	9.1
	Психология деятельности. Структура и виды деятельности.
	Участие в проведении лекционных занятий online через ВКС
	1
	1
	
	Алфеева Е.В.

	
	
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	1
	1
	
	Алфеева Е.В.

	9.2
	Действия и навыки
	Участие в проведении лекционных занятий online через ВКС
	1
	1
	
	Алфеева Е.В.

	
	
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	1
	1
	
	Алфеева Е.В.

	II.
	Возрастная и педагогическая психология
	30
	18
	12
	

	2.
	Возрастная психология
	
	
	
	

	2.1
	Проблема возраста в психологии. Периодизация психического развития.
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	4
	4
	
	Худякова Е.В.

	2.2
	Характеристика психического развития ребенка на первом году жизни
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.3
	Характеристика психического развития ребенка в дошкольном детстве: формирование личности
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.4
	Определение соответствия  психического развития детей раннего возраста, младшего и старшего дошкольного возраста возрастным нормативам
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.5
	Переход от дошкольного к младшему школьному возрасту. Психологическая готовность к школе. Особенности обучения детей в первом классе.
	Участие в проведении лекционно-практических занятий online через ВКС
	     2
	1
	1
	Алфеева Е.В.

	2.6
	Переход от дошкольного к младшему школьному возрасту. Психологическая готовность к школе. Особенности обучения детей в первом классе.
	Самостоятельное изучение практических материалов, дополнительных источников
	2
	
	2
	Худякова Е.В.

	2.7
	Общая характеристика развития в младшем школьном возрасте. Психофизиологические особенности детей 7-11 лет.
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.8
	Характеристика психического развития в младшем школьном возрасте: развитие познавательных процессов, устной и письменной речи. 
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.9
	Характеристика психического развития в младшем школьном возрасте: развитие личности
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.10
	Характеристика психического развития в младшем школьном возрасте: общение со взрослыми и сверстниками
	Самостоятельное изучение лекционно-практических материалов, дополнительных источников
	2
	1
	1
	Худякова Е.В.

	2.11
	Переход от младшего школьного к подростковому возрасту. Общая характеристика психического развития  в подростковом возрасте. Психофизиологические характеристики младших и старших подростков.
	Участие в проведении лекционных занятий online через ВКС
	2
	2
	
	Худякова Е.В.

	2.12
	Общая характеристика психического развития  в подростковом возрасте. Психофизиологические характеристики младших и старших подростков.
	Участие в проведении лекционных занятий online через ВКС
	2
	2
	
	Худякова Е.В.

	2.13
	Переход от младшего школьного к подростковому возрасту
	Самостоятельное изучение лекционных материалов, дополнительных источников
	2
	2
	
	Худякова Е.В.

	2.14
	Индивидуальные дистанционные консультации в режиме off-line
	Консультирование (индивидуальное) по электронной почте, на форуме
	1
	
	1
	Худякова Е.В.

	2.15
	Контрольная работа №4 «Психологические особенности подготовки к школе и личность младшего школьника» 
	Выполнение контрольной работы
	1
	
	1
	Худякова Е.В.

	
	Всего часов заочно:
	
	80
	50
	  30
	

	
	ИТОГО:
	
	108
	68
	 40
	


Руководитель отделения
          ____________________  Ю.А. Сурикова

